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15 健康管理室
1. 健康管理室の役割
キャンパス内でケガや病気になったときの応急処置や健康相談を行っています。症状によっては外部

医療機関を紹介しています。また、学校医による健康相談や医療機関への受診相談なども実施しています。
※健康管理室では法令により市販薬の取り扱いはしておりません。

1）健康診断
学校保健安全法により毎年必ず受診することが義務づけられています。
実施時期： 1月または 2月→次年度卒業予定者（学部・大学院）就職活動用健康診断
　　　　　 4月→ 1年生～ 3年生、大学院生
具体的な日程は適宜ご案内します。健康診断結果は定期健康診断受診者のみ発行します。当日やむ

を得ない事情で受診できなかった場合は健康管理室に連絡してください。

2）学校保健安全法に定められている感染症に罹った場合
感染症ごとに出席停止期間等が決められています（P.11参照）。医療機関で新型コロナウイルス感

染症、インフルエンザ、麻疹、風疹などの診断を受けた際は感染症報告フォームから連絡してくださ
い。また、長期欠席（P.10参照）については、学生課に連絡してください。

3）ひとり暮らしの方へ
病気になった場合に備えて、日頃から家族・友人はもちろんのこと、近郊の親戚などにも連絡がと

れるようにしておきましょう。
健康保険被保険者証は常に携帯しましょう。自宅には救急箱（体温計、風邪薬などの常備薬）の備

えをしておきましょう。

健康管理室について
◦場　　所：K 2 号館 1階　教務課の奥
◦開設時間：月曜日〜金曜日 9：00〜19：20
　　　　　　土曜日　　　　 9：00〜17：00（昼休み11：40〜12：30）看護師 2名体制

◦校医相談：毎週金曜日　14：00〜16：00（予約は15：30まで）
◦☎046-291-3037　E-mail：kenkou@kait.jp

■大学近隣のクリニック
荻野クリニック：内科・整形外科	 ☎046-242-3062
ひだかクリニック：内科・脳神経外科	 ☎046-243-3800

緊急時の対応・万が一保険証を持ち合わせていない場合、診察を受けることができます。必ず
1週間以内に保険証を持参し支払いをすませてください。
※必要書類がありますので必ず事前に健康管理室に相談してください。

■近隣医療機関検索サイト
厚木市メジカルセンター休日夜間急患診療所
https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/facilities/iryou/hoken/p006375.html
厚木市医師会
https://atsugi-ishikai.or.jp/

新型コロナウイルス感染症対策
COVID-19の感染防止についての本学の対応については、大学ホームページ、KAIT Walkerに

て随時お知らせしますので、定期的に確認してください。
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2 . 厚木市の医療機関
大学周辺や厚木市の主な医療機関を紹介します。

病院名 住所・電話番号 診療科目 受付時間 休　診 交通案内

荻野
クリニック

厚木市下荻野1101- 1
八木ビル 1 F	
☎046-242-3062

内科・整形外科・
リハビリテーショ
ン科・皮膚科

	 9 :00	〜	12:30	
	 15:00	〜	18:00	
土	9 :00	〜	12:30

木・ 土（ 午
後）・日・祝

バス停「荻野新宿」
下車、徒歩 2分

ひだか 
クリニック

厚木市下荻野1212	
☎046-243-3800

脳神経外科・
内科・頭痛外来

	 8 :45	〜	12:30	
	 14:45	〜	18:30	
土	8 :45	〜	14:00

木・日・祝 バス停「宿原入口」
下車、徒歩 1分

すわ歯科 
クリニック

厚木市下荻野580- 1 	
☎046-291-0045 歯科

	 9 :00	〜	13:00	
	 14:30	〜	19:00	
土	9 :00	〜	13:30

木・日・祝 バス停「子合」
下車、徒歩 1分

�はすみ歯科
クリニック

厚木市下荻野1053- 1 	
☎0066-9801-998334
（無料ダイヤル）

歯科
	 9 :00	〜	13:00	
	 14:30	〜	18:30	
土	午後	 〜	17:30

木・日・祝	
（祝日のある
週は木診療）

バス停「神奈川工
科大前」下車、
徒歩約 3分

�米澤外科内科 厚木市飯山172	
☎046-242-1111

内科・外科・眼科・
整形外科・
泌尿器科・
小児科・麻酔科・
リハビリテーショ
ン科

【外科・内科他】
月〜金
	 9 :00	〜	12:00	
	 15:00	〜	18:00	
土	9 :00	〜	12:00	
【眼科】
月・火・木・金
	 9 :00	〜	11:30	
	 15:00	〜	17:30	
水	9 :00	〜	11:00

土（午後）・
日・祝

本厚木カントリー
クラブそばバス停
「千頭」下車、
徒歩 2分

�田島外科 厚木市及川 1 -12-15	
☎046-241-8715

胃腸科・外科・
肛門科・内科

	 9 :00	〜	12:00	
	 15:00	〜	19:00

土（午後）・
日・祝

バス停「松蓮寺」
下車、徒歩 1分

�妻田内科 
クリニック

厚木市妻田西 3 -17- 8 	
☎046-223-3121

内科・皮膚科・
小児科・泌尿器科・
整形外科

	 8 :30	〜	12:30	
	 14:00	〜	18:00	
土 	午後	〜	15:00

日・祝 バス停「妻田薬師」
下車すぐ

もうえ 
クリニック

厚木市妻田西 3 -13-36	
☎046-297-6222 内科・呼吸科 	 8 :30	〜	12:00	

	 14:30	〜	18:00
木・ 土（ 午
後）・日・祝

バス停「中村入口」
下車、徒歩約 1分

石橋眼科
厚木市中町 2 - 2 - 1
ミロード 2  7 F	
☎046-230-7123

眼科 	 10:30	〜	13:00	
	 15:00	〜	19:00

第 2 水・
ミロード休
館日

小田急線本厚木駅
北口に隣接

厚木三田 
眼科

厚木市三田517- 2 	
☎046-404-3210 眼科 	 9 :00	〜	12:30	

	 14:00	〜	17:30
木・土（午後）・
日・祝

バス停「神奈川工科大
前」下車、徒歩10分

■総合病院
病院名 住所・電話番号 受付時間 休　診 交通案内

厚木市立病院 厚木市水引 1 -16-36	
☎046-221-1570 8 	:	30	〜	11	:	00 平日（午後）・

土・日・祝
バス停「市立病院前」下車、
徒歩 2分

�とうめい厚木
クリニック

厚木市船子237	
☎046-229-3377

8 	:	30	〜	11	:	00
12	:	30	〜	16	:	00

日・祝・
年末年始	
（12/30〜 1 /3）

「本厚木駅」と「愛甲石田駅」
から無料送迎バス

�湘南厚木病院 厚木市温水118- 1 	
☎046-223-3636

8 	:	30	〜	12	:	00
13	:	00	〜	16	:	00
16	:	30	〜	19	:	00

（夕方診療 要問合せ）

土（午後）・
日・祝

本厚木駅より徒歩15分、
厚木文化会館前を左折

■夜間診療
病院名 住所・電話番号 診療科目 受付時間 交通案内

�厚木市休日夜
間診療所 
（メジカルセン
ター）

厚木市水引 1 -16-45	
☎046-297-5199 内科・小児科

平日夜間	19	:	00	〜 21	 :	30	
土	 18	:	00	〜 21	 :	30	
日・祝	 9 	:	00	〜 11	 :	30	
	 14	:	00	〜 16	 :	30	
	 18	:	00	〜 21	 :	30

バス停「市立病院前」
下車、徒歩 2分

厚木健康相談ダイヤル ☎0120-31-4
ヨイココロ
156 病院に行こうか迷った時 24時間対応・年中無休・通話無料
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